
Psalm 121

1 Song unto ascents. I will lift my eyes to the mountains from where He will come, my 
help.  2 My help is from the LORD; Maker of heavens and earth.  3 He will not give your 
foot to stumbling; He will not slumber who guards you.  4 Behold, He will not slumber 
and He will not sleep, guardian of Israel.  5 The LORD is your guardian, the LORD is your 
shade upon your right hand.  6 By day the sun will not smite and (the) moon in (the) 
night.  7 The LORD, He will guard you from all evil; He will guard your soul.  8 The LORD, 

He will guard your going out and your coming in from this time and forever.

                                                               287     13      101        260         31    140      302           576         510

שיר למעלות אשא עיני אל־ההרים מאין יבא עזרי 1 

                                                                                                       297         390       375       26         150      287

עזרי מעם יהוה עשה שמים וארץ
2 

                                                                                                      560       106     31       253        85     460     31

אל־יתן למוט רגלך אל־ינום שמרך 
3 

                                                                                                   541           546     370     37     106      31     60

הנה לא־ינום ולא יישן שומר ישראל  
4 

                                                                                                    130     14   100   140      26          560         26

יהוה שמרך יהוה צלך על־יד ימינך
 5 

                                                                                                       77         224        55       31        645        96

יומם השמש לא־יככה וירח בלילה
6 

                                                                                             450     401      550     270     90         570          26

יהוה ישמרך מכל־רע ישמר את־נפשך
7 

                                                                                 146       80        515            35          511         550         26

יהוה ישמר־צאתך ובואך מעתה ועד־עולם
8 
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